Gode Hans Karlsson.

Jag vill bara meddela att det fran och med imorgon ar en mindre
langtidssjukskriven i Sverige. Jag har lyckan att borja ett nytt jobb.
Efter nastan tre ars sjukskrivning kommer jag ater vara en duktig
skattebetalare. Det ar val roligt?

Dock blev jag lite fundersam nar jag igar fick hora hur du tankt lésa
problemet med att sa fa langtidssjukskrivna far hjalp med sin
rehabilitering. Som jag forstod det tankte du se till att an fler palagor
laggs pa arbetsgivarna. Jag tror att det ar ett dumt forslag,
kontraproduktivt.

Sjalv har jag fatt en hel del hjalp av min arbetsgivare, daremot har jag
fatt fixa fram arbetstraningsplatser, handledning och liknande sjalv
eftersom Forséakringskassan inte direkt sprungit benen av sig for att
erbjuda mig hjalp. Och jag &ar nog inte speciellt ensam om att fa vara sa
pass frisk att jag kan rehabilitera mig fran min sjukdom. Daremot har jag
haft turen att ha ett gediget socialt ndtverk, som jag kunnat anvanda mig
av.

Ditt forslag att gora arbetsgivaren &n mer ansvarig Innebar ett annu
storre vagspel for arbetsgivare att anstalla en san som mig. Arbetsgivaren
vagar val inte satsa pa nagon som varit sjukskriven i tre ar? Vad har han
eller hon for garanti att en san som jag inte blir sjuk igen och kostar en
massa pengar?

Det finns vissa faktum for oss sjukskrivna: de flesta varken kan eller boér
inte ga tillbaka till sina gamla arbetsuppgifter. Framforallt om diagnosen
ar utmattningsdepression. Att da tvingas att ga tillbaka till samma
arbetsplats ar detsamma som att tvinga nagon att an en gang lagga handen
pa den heta kokplattan. Jag vet inte hur du fungerar gode Hans Karlsson,
men de flesta manniskor valjer att undvika situationer dar man blivit
svart skadad. Men nar det galler den som blivit sjuk av sitt arbete galler
inte sadana normala beteenden. Att en "utbrand” ocksa far men for livet
nar det galler stresstalighet och liknande goér det hela &n svarare.

Sa jag undrar Hans Karlsson, har du verkligen tankt igenom de nya forslag
som du lagt fram? Jag vet att Bosse jagar pa dig nar det galler
kostnaderna men det kanns lite som att sparka pa den som haller pa att
resa sig, ett sant har forslag lagger verkligen krokben for den som vill
komma tillbaka till arbetslivet. Och jag tycker val anda att det snart
borde racka - under flera ar har du och andra garna fort fram att
sjukskrivningar kostar for mycket och manga sjukskrivna ar egentligen
friska. Man borde skammas att ligga samhéallet till last.

Gode Hans Karlsson, innan jag nu ater blir en av de heltidsarbetande och

skattebetalande medborgarna vill jag bara be om en sak: ge de sjukskrivna
lite mojligheter istallet for att gora det an svarare att komma tillbaka

till livet.

h&lsningar
Niclas Strandh.
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